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Liebe Leserin, lieber Leser,

wenn es kélter wird, kuscheln wir uns gern unter eine Decke
und machen es uns zu Hause gemutlich. Auch draufRen legt
sich nun eine Bldtterschicht tiber den Boden - und wenn der
Winter will, kommmt noch eine Schneedecke hinzu. So kommt
auch die Natur langsam zur Ruhe - eine wichtige Phase fiir
unsere Okosysteme. In der warmen Jahreszeit wird Vollgas
gegeben: Photosynthese betrieben, gejagt und gegrast, zer-
setzt und gefiltert. Im Winter geht es in den Sparmodus. Die
Nationalpark-Buchen werfen ihr Laub ab. Dieses schutzt die
Wurzeln und bietet Kleinstlebewesen sowie Pflanzen Schutz
vor Kdlte. Bevor die Bldtter im Herbst fallen, entzieht ihnen der
Baum noch maéglichst viele nutzliche Stoffe. Der gespeicherte
Zucker dient als Energiereserve und - in Kombination mit
Eiweildstoffen - als natUrlicher Frostschutz, wdhrend die

Rinde die schutzende Hulle nach aufien bildet.

Auch wir sollten in der kalten Jahreszeit zur Ruhe kommen
und von dem zehren, was wir das Jahr tber geleistet haben.
Doch die ,stille Zeit“ wird ihrem Namen ldngst nicht mehr

Veranstaltungen

Samstag, 06.12.

() 13:30 - 16:30 Uhr
Rangerwanderung in den
Nationalpark

Sonntag, 08.02.
@) 13:00 - 16:00 Uhr I
Winter am Edersee und Blof3enberg

Samstag, 20.12.
@) 14:00 - 17:00 Uhr
Weihnachtliche Planwagenfahrt*

Sonntag, 01.02.
@ 14:00 - 18:00 Uhr
UNESCO-Welterbe

Rangerfiihrung in den Nationalpark

gerecht. Dabei wdre es wichtiger denn je, jetzt Kraft zu tanken.
Stattdessen verfolgen uns Sorgen und Belastungen tagtdglich
und auch wdhrend der Feiertage. Das ist alles andere als
wohltuend fir Korper und Geist. Mein Vorschlag: Unternehmen
Sie eine besinnliche Tour durch unseren Nationalpark. Bei der
Wanderung ,Winterschlaf“ oder einer weihnachtlichen Plan-
wagenfahrt lassen sich Gedanken ordnen und neue Energie
schdpfen. Fir 2026 haben wir passenderweise Natur und
Gesundheit als Jahresthema gewdhlt, um zu zeigen, wie eng
eine intakte Natur mit unserem Wohlbefinden verbunden ist.
In diesem Sinne wiinsche ich Thnen erholsame, ruhige Stunden
zuhause in der beheizten Stube ebenso wie auch draufien in
unserem schénen Nationalpark. Und bleiben Sie gesund!

Mit herzlichen Grifen
Manuel Schweiger
Leiter des Nationalparks Kellerwald-Edersee

Weitere Veranstaltungen
und Highlights entdecken:
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* Anmeldung unter 05621 9040-0

Samstag, 21.02.
Freitag, 26.12. @ 13:30 - 16:30 Uhr
@ 13:30-17:30 Uhr
Winterschlaf

Wanderung iiber die Quernst-Route

Mo./Di., 05./06.01.2026
) 09:30 - 12:30 Uhr
Ferienprogramm: Junior Ranger*
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Samstag, 10.01.

() 12:00 - 16:00 Uhr

Blickwinkel - Fototour durch den
Nationalpark
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Sonntag, 11.01.

() 11:00 - 14:00 Uhr

Wer hat Angst vorm bésen Wolf
Exkursion zur historischen Wolfsgrube

Themenjahr 2026:
Natur und Gesundheit

Der Nationalpark Kellerwald-Edersee stellt
das Jahr 2026 unter das Motto Natur
und Gesundheit. Zahlreiche Angebote

- von inspirierenden Vortrégen bis zu
gefiihrten Wanderungen - laden dazu
ein, die heilsame Wirkung der Natur

auf Korper und Geist zu erleben. Im
einzigartigen Nationalpark gelingt es,
Ruhe zu finden, Kraft zu schopfen und
zu sich selbst zu finden.



Wir sind Welterbe...seit 15 Jahren!

Seit 2011 gehort der Nationalpark Kellerwald-Edersee
zu der UNESCO-Welterbestdtte , Alte Buchenwdlder und
Buchenurwdilder der Karpaten und anderer Regionen
Europas®. Damit ist er Teil einer internationalen Gemein-

schaft - eine weltweite ,,griine Welterbefamilie“ und
die grofte Welterbestdtte ihrer Art. 2026 feiern wir
das 15-jdhrige Jubildum - ein besonderer Anlass, die
Bedeutung dieser Walder fiir Deutschland und Europa
in den Blick zu nehmen.

Buchenwidlder sind unser Welterbe!

Die alten Buchenwdlder im Nationalpark sind uner-
setzlich - und sie benétigen besonderen Schutz. Hier
zeigt sich eindrucksvoll, wie sich die Buche nach der
letzten Eiszeit in Europa ausgebreitet hat. Bis heute
entwickeln sich die Walder weitgehend ungestort und
sind damit von auflbergewohnlichem Wert. Als Teil des ‘ :
UNESCO-Welterbes tragen wir Verantwortung, diesen § %! )
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und welche Arten hier leben. Ihre Erkenntnisse fliefsen in den
Schutz ein und stdrken den internationalen Austausch. So wird
deutlich: Der Nationalpark ist nicht nur ein Ort der Erholung,
sondern auch ein bedeutendes Welterbe fiir Mensch und Natur.

Winter-Buchenwadlder

Im Winter zeigt die Buche ihr stilles Gesicht: Kahle
Aste ragen in den Himmel, Raureif und Schnee
lassen ihre Kronen glitzern. Zwischen den dunklen
Stdmmen herrscht eine besondere Ruhe, nur
unterbrochen vom Klopfen des Spechts oder den
Rufen des Eichelhdhers. Verschneite Wege, ver-
eiste Aste und Tierspuren entfalten den Zauber
der Buchenwidilder - ein Naturerlebnis, das gerade
in der kalten Jahreszeit seinen Reiz hat.

Jubildumsangebote

Zum Jubildum 2026 sind besondere Aktionen geplant.
Fihrungen und weitere Angebote machen den Wert der
alten Buchenwdlder lebendig und laden dazu ein, das
Welterbe neu zu erleben. Besucherinnen und Besucher
erhalten spannende Einblicke in Natur und Geschichte.
Gleichzeitig soll das Ehrenjahr die Bedeutung des Welt-
erbestatus hervorheben - und das gemeinsame Ziel,
diese einzigartigen Walder fiir die Zukunft zu bewahren.
Seien Sie gespannt auf ein vielfdltiges Jubildumspro-
gramm rund um das Welterbe!

schuetzen/unesco-welterbe



BuchenBlatt-Quiz

Nationalpark-Kalender 2026
Das UNESCO-Welterbe , Alte Buchenwdlder und Buchen-

grwglder der Karpaten und qnderer Regionen Europas Weitblicke

ist ein Naturerbe von weltweiter Bedeutung - und das

grofte seiner Art. Einst bedeckten die Buchenwdlder fast 63 x 48 cm, 13 Fotos, 24,95 €

ganz Europa - alte Buchenwdlder wie im Nationalpark Spektakuldre Luftaufnahmen und stimmungsvolle
Kellerwald-Edersee gibt es aber nur noch wenige. Das Welt- Panoramen fangen die Schénheit des einzigartigen
erbe erstreckt sich Uber mehrere Buchenwaldgebiete in Buchenmeers ein - Kalender ab sofort erhdltlich.

unterschiedlichen Ldndern Europas.
Der Kalender ist zu beziehen Uber die Shops im

Wie viele Buchenwdlder in wie vielen WildtierPark und NationalparkZentrum, bei Buch-

Ldndern gehdéren zum Welterbe? handlungen in der
R Region und ganz \

Die L6sung zur Quizfrage finden bequem Uber den

Sie mithilfe Ihres Smartphones: Online-Shop der

Agentur cognitio

So einfach geht's: Kommunikation 2026

1. Scannen Sie den QR-Code zur Quizfrage. & Planung GmbH. MRl
Sie gelangen zu weiteren Informationen zum
Thema auf der Internetseite des Nationalparks.

2. Losen Sie die Quizfrage mithilfe der angezeigten
Inhalte der Internetseite. Senden Sie die Losung
bis zum 28. Februar 2026 per E-Mail an:

marketing@nationalpark.hessen.de Bewirb dich
jetzt!

Unter allen Einsendungen verlosen wir drei
Uberraschungspreise. Viel Erfolg!

, Winter-Challenge* ~

L R Y
Vom 2. Dezember 2025 bis ein- Wi, ., i
schlieRlich 11. Januar 2026 ladt das i
NationalparkZentrum Kellerwald b Wir suchen einen neuen
zu einer besonderen Challenge ein. D Gastro-Pdchter (w/m/d) ...
Im 4D-SinnekKino gilt es, gut hinzu- _fiir den GastRaum im
schauen: Welches Tier begleitet euch durch den Film? NationalparkZentrum Kellerwald
Wer die richtige Antwort an der Kasse nennt, darf sich tiber
eine kleine Uberraschung freuen. Mitmachen lohnt sich! \ . RS o
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